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Véazeni rodice,

Uvnitf tohoto

Posilame Vam dalsi ¢islo Bulletinu Rorys, prvni v roce 2014. Chtéli bychom VydaIu:
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Lednovy hiporehabilita¢ni vikend ay
. I:ednovy pobyt v

. Ritce zrusen
Z dtvodu malé Gcasti je zrusen lednovy pobyt v Ritce u Prahy. Proto i inten-
e 25.1.—26.1.2014

zivni vikend se nebude konat v tomto arealu, ale v Holubicich s ¢asovym har- se kond vikend v
monogramem, jak jste zvykli. Lednovy intenzivni vikend se tedy kond v so- Holubicich
botu 25.1.2014 a nedéli 26.1.2014 s nasledujicim programem:

e 3.5.2014 pofada-

9.30 - 10.00 muzikoterapie me prvni jezdecké
hr
10.00 -12.00  hipoterapie a canisterapie dle rozpisu Y
e C.H.Mirdkl—
12.00-13.00  obed obecné prosp&ind
spoleénost

13.00 -16.00  hipoterapie a canisterapie dle rozpisu

Na jednotlivé jizdy terapii se objednédvejte na emailu rezervace@chmirakl.cz
¢ina telefonnim ¢isle +420 725 466 244. TéSime se na vidénou.



mailto:rezervace@chmirakl.cz

Jezdecké hry 3.5.2013

Vazeni klienti,
Letos jsme se rozhodli usporadat prvni Jezdecké hry pro déti. Vzhledem k tomu, Ze tato akce je ojedinéla, jeji prvni konani

bude omezené pouze pro nase klienty. Pristi hry budou verejné. Mate jedine¢nou moznost se jich zlcastnit. Jezdeckych
her se mdze zGcastnit kdokoli, obtiznost bude upravena v ramci jeho schopnosti a handicapu.

Soutéze se budou konat v hale z dGvodu maximalizace bezpecnosti her. Déti budou v ramci her absolvovat nasledujici
discipliny:

Soutéz ¢.1: Trail — prekazkova dréha

Popis: V hale bude postavena prekazkova draha, kterou musi Gcastnici projit. Tato draha je povinna pro vsechny Ucastni-
ky, v rdmci Gpravy drahy pro riizné podoby handicapu a také rizné stupné jezdeckych schopnosti déti ji mGzou absolvo-
vat v kroku, klusu, cvalu, s vodicem nebo samostatné, popf. pésky s koném na ruce. Tyto individualni moznosti a povin-

nosti pro kazdého ucastnika urci Katefina Capkova jakozto hlavni rozhodci. Na draze se povinné objevi slalom, Ctverec

z kavalet, barel, branka, lavka. Ostatni prekazky jsou variabilni a budou doplnény na misté po schvaleni hlavnim rozhod-
¢im.

Soutéz ¢.2: Zavod se Izickou a vajickem

Popis: Ukolem soutéZicich je se IZickou s vafenym vajickem projet slalom, aniz by jim vajicko spadlo na zem a rozbilo se.
Tuto disciplinu Ize absolvovat v kroku, klusu, cvalu, s vodi¢em nebo bez néj. (upozornéni: Pro Ucastniky s vodicem je moz-
né discipliny absolvovat jen v kroku a klusu. Cval je pro tyto jedince bohuzel zapovézeny z divodu ohleduplnosti

k vodi¢iim)

Soutéz ¢.3: Drezlirni soutéz

Popis: Absolvovani drezdrni Ulohy, ktera bude volena individualné s ohledem na moznosti Ucastnika hlavnim rozhod¢im
Katefinou Capkovou. Drez{irni Ulohu je mozné jet i s vodi¢em.

Soutéz ¢.4: Kavaletovy parkur
Popis: Cilem je absolvovat parkur s minimalné 7 prekazkami skladajicich se predevsim z kavalet, nebo prekazek do 50cm.
Mozné absolvovat i s vodicem.

Soutéz ¢.5: Prace ze zemé

Popis: Absolvovani prekazkové drahy s koném ze zemé.

CASOVY ROZVRH JEZDECKYCH HER

9.00 - 9.30 Prezentace

9.30-11.00 Dopoledni program (soutéz 1,2,5)
11.00 - 12.00 obéd

12.00 — 14.00 odpoledni program (soutéz 3,4)

V pripadé vaseho z&jmu se hlaste na emailu rezervace@chmirakl, do pfedmétu zpravy uvedte Jezdecké hry a jméno dité-

te, které prihlasujete. Uzavérka pfihlasek je 24.4.2012 do 22.00 hodin. Startovné bude upfesnéno dle vyse Castky prona-
jmu haly, predpokladame 200 K¢.

Prvni propagaéni predmeét :-)

Radi bychom vam nabidli nas prvni propagacéni pfed-
mét. Byl volen zejména k uZitku, a proto je timto pfed-
a4 métem zimni Cepice. Vyhodou Cepice je zejména to,

® Ze pres ni déti vidi a pokryva celou hlavu véetné usiJ,
coz se bohuzel u mnohych zimnich détskych Eepic
nedé&je. Cepice je Sita na miru, proto pfi objednavani
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Hiporehabilitaéni pobyty v Ritce

Vazeni rodice, jesté jednou bychom Vam chtéli nabidnout moznost zucastnit se Prodlouzenych hiporehabili-
tacnich vikendu v Ritce u Prahy, od stfedy do patku. Pokud si nejste jisti nad vhodnosti tohoto pobytu pro
Vas$e dité, kontaktujte Katefinu Capkovou.

Terminy pobyt(:

19.2. - 23.2.2014
19.3. -23.3.2014
16.4. - 20.4.2014

Vice informaci o této akci naleznete na nasich strankach na odkaze:

http:/ /www.chmirakl.cz/sluzby/intenzivni-hiporehabilitacni-programy / prodlouzene-hiporehabilitacni-

vikendy/.

C.H. Mirakl — obecné prospésna spolecnost

Radi bychom vas informovali o transformaci naseho sdruzeni na obecné prospésnou spole¢nost. Od roku
2014 dochazi ke zméné legislativy a ob&anska sdruzeni se budou ménit na spolky, obecné prospésné spo-
le€nosti na ustavy. Velkou nevyhodou této pfemény je riziko ztraty historie sdruzeni. Zaroven nevyhodou
spolku je i to, Ze se tento typ organizace nemUze zuc¢astnovat vypisovanych grantovych zadosti. Proto bylo
nutné do konce roku 2013 podat Zadost na transformaci nase sdruzeni na obecné prospésnou spole¢nost a
my bychom vas timto radi seznamili s novou organizacni strukturou:

Zakladatelé: Mgr. Katefina Karaskova, Mgr. Katefina Capkova, Kamil

Karasek . . .
Do nového roku vam vse

Reditelka: Mgr. KateFina Karaskova el e

Spravni rada: Ing. Tomas Bafina, Kamil Karasek, Ing. Jitka Krakorova hiporehabilitace Mirakl,o0.p.s.

Dozor¢i rada: Mgr. Bara Kunstovna, Veronika Bafinova, Gabriela Svarco-
va

Pro vas jako rodi¢e z této zmény neplyne témér nic nového. Hipoterapie jiz nebude nabizena v ramci ¢len-
stvi, ale jako sluzba. Darovaci smlouvy zatim budeme moci pfijimat. V diskuzi v parlamentu je zatim otazka
obecné prospésnosti, o kterou, pokud by byla uzakonéna, by bylo nutné zvlast zadat. Tuto problematiku na-
dale sledujeme, a pokud se tak stane, o obecnou prospésnost zadat budeme, aby moznost darovacich
smluv byla zachovana.

Kurzy v hiporehabilitaci

Centrum hiporehabilitace Mirakl na jafe roku 2014 bude znovu poradat kurzy s cilem proskolit pracovniky
v oboru hipoterapie:

Kurzy pro fyzioterapeuty:

12.4. 2014 Zaklady hiporehabilitace a hipoterapie v praxi I.
10.5.2014 Zaklady hiporehabilitace a hipoterapie v praxi I.
31.5.-1.6.2014 Zaklady hiporehabilitace a hipoterapie v praxi Il.
Pro vodice koni:

16.3.2014 Kurz vodéni koni v hipoterapii

11.5.2014 Kurz vodéni koni v hipoterapii

Vice informaci o téchto kurzech naleznete na nasich strankach v sekci Aktuality. Budeme radi, pokud nas
pripadnym zajemcim doporucite.
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Jak jsme si uzili Mikulase v Holubicich.......

14.12.2013 jsme se rozloudili s leto$ni hipoterapii na Mikulasské besidce v Holubicich. Program zaéinala na
hale a své dovednosti nam predvedli jak déti a AVK, z jezdeckého vikendu, tak nase trenérka koni.

Poté si jiz déti dle rozpisu uzivaly jizdu na koni a mazleni s Jambie
a Barnym.

Vytvarny program probihal souc¢asné
s terapiemi a lze konstatovat, Ze si ho
tentokrat vice uzivali maminky, nez déti. Ty se stihly dostate¢né vyfadit na opici

draze.

Kdyz jiz méli vSechny déti docviceno, k navozeni vanoéni
atmosféry jsme si vSichni zazpivali par koled. Pisnicka J4
mam koné, vrany koné nakonec piivolala Mikulase, andéla i
certa, ktefi pfinesli kazdému ditéti néjaky darecek.

A vzhledem k tomu, Ze nechybéla i tom

bola, dareckt bylo pravdu mnoho......

Stranka 4 Bulletin Rorys



Centrum hiporehabilitace
Mirékl,o.s.

Sidlo:
Sidlisté Horka 1027
Kralupy nad Vitavou

278 01 Centrum hiporehabilitace Mirakl vzniklo za tGcelem
. rozvoje znalosti a praktického provadéni hiporehabili-
Reditelka: (420) 777 578 613 _ ) . T
Produkéni: (420) 777 678 078 tace. Pod pojmem hiporehabilitace se schovava lécba

E-mail: info@chmirakl.cz koném a my véiime, Ze neni lepsi ucitel pohybu nez
kan. Nasim cilem je zkvalitriovat Zivoty rodin s détmi
(s postizenim), a to pomoci nejen hiporehabilitace, ale

] i canisterapie, muzikoterapie aj. Nabizime alternativy
Or ganizace ke klasické rehabilitaci a snazime se zajistit rodicim
moznost ziskat pro sve dité komplexni péci v oblasti

motorické, ale i psychické a socialni.

»lerapie hrou*

Kalendar akci

LEDEN 2014

po at st ¢t pa SO ne
1 2 3 4 5
6 hipo 7 hipo 8 9 hipo 10 11 12
13 hipo 14 hipo 15 16 hipo 17 18 19
20 hipo 21 hipo 22 23 hipo 24 25 hipo | 26 hipo

27 hipo 28 hipo 29 30 hipo 31




